Regulamin zaje¢ prowadzonych przez UKS “OswiecimSKI” sekcja narciarska i snowboardowa.

1. Celem prowadzonych zajec¢ jest nauka i doskonalenie umiejetnosci zwigzanych z uprawianiem
narciarstwa alpejskiego i snowboardu.

2. W zajeciach organizowanych przez UKS mogg bra¢ udziat tylko cztonkowie Klubu.

3. Do zajec¢ dopuszcza sie tylko cztonkdw Klubu, ktdrzy przedstawili oSwiadczenie o stanie wtasnego
zdrowia, majg optacone sktadki cztonkowskie i uregulowane optaty za zajecia z instruktorem.

Za niepetnoletnich cztonkéw Klubu oswiadczenie sktadajg rodzice lub prawni opiekunowie.

4. Kazdy uczestnik zaje¢ sktadajgc deklaracje cztonkowska zobowigzuje sie przestrzegaé warunkéow
niniejszego Regulaminu.

5. Warunki opisane niniejszym regulaminem, sg akceptowane przez rodzicéw lub prawnych
opiekunow niepetnoletnich cztonkdw Klubu uczestniczgcych w zajeciach, co potwierdzone jest ich
podpisem na deklaracji cztonkowskiej Klubu.

6. Obowigzkiem uczestnika zajec i rodzicow lub prawnych opiekundw jest informowanie instruktora
przed przystgpieniem do wykonywania ¢wiczen o swej kazdorazowej niedyspozycji, ztym
samopoczuciu, pogorszonym stanie zdrowia i innych ograniczeniach uniemozliwiajgcych wykonanie
¢wiczen.

7. Uczestnik zaje¢ zobowigzany jest do przestrzegania zalecen instruktora dotyczacych zachowania
sie w trakcie zaje¢, a w szczegdlnosci sposobu wykonywania ¢wiczen i zadan.

8. Uczestnik zajec¢ lub jego rodzic, prawny opiekun ma obowigzek sprawdzi¢ przed przystgpieniem do
zajec czy sprzet sportowy jest kompletny, technicznie sprawny i dostosowany do jego potrzeb.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci, co do stanu sprzetu nalezy zawiadomic o zaistniatym fakcie
instruktora.

9. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody zwigzane z uszkodzeniem lub kradziezg wyposazenia
i sprzetu uzywanego przez uczestnika zajec.

10.Cztonek Klubu aktywnie biorgcy udziat w zajeciach zobowigzany jest do wykupienia ubezpieczenia
NNW za posrednictwem klubu.

11.Klub i instruktorzy prowadzacy zajecia nie ponosza odpowiedzialnosci za ewentualne nastepstwa
nieszczesliwych wypadkow powstate u uczestnikdw w trakcie zajeé czy z powodu wykonywania
¢wiczen organizowanych przez Klub zgodnie z wszelkimi zasadami bezpieczenstwa.

12.Rodzice i opiekunowie zobowigzujg sie do podania biezgcych informacji o stanie zdrowia dziecka
oraz o jego przeciwwskazaniach do wykonywania ¢wiczen. Stawienie sie dziecka na zajecia jest
rownoznaczne z potwierdzeniem braku przeciwwskazan u dziecka do uprawiania narciarstwa
alpejskiego i snowboardu.

13. Powyzszy regulamin dotyczy wszelkich zaje¢ organizowanych przez UKS “OswiecimSKI” — sekcja
narciarska oraz snowboardowa, a w szczegdlnosci zaje¢ prowadzonych na stokach narciarskich.

14. Kazdy uczestnik zaje¢ na stoku zobowigzany jest posiadac sprzet ochronny, w szczegdlnosci kask
narciarski oraz gogle.



